
Een andere loopbaan na je veertigste: Eddie 
Langenhof uit Zelhem is nu Beveiliger 

‘Het vak van beveiliger 
past heel goed bij mij’ 
 
Het kan iedereen overkomen: veertig plus en 
werkeloos raken. Of erachter komen eigenlijk een 
ander beroep te willen als broodwinning. 
Omscholing is het sleutelwoord. Eddie Langenhof 
(47) uit Zelhem kwam op straat te staan: het bedrijf 
waar hij werkte verplaatste de productie naar de 
lage loon landen. Hij gooide het bijltje niet neer, 
maar ging zijn verborgen passie realiseren: hij 
volgde een MBO opleiding tot beveiliger bij BOC 
Opleidingscentrum in Zelhem. Met succes. 
‘Uniformen hebben altijd al een aantrekkingskracht 
op mij gehad’ 
 
 
Twintig jaar voor een bedrijf gewerkt en 
dan valt het doek. Onverwachts. Dat is 
heel zuur. De gang naar het UWV is 
allerminst prettig. Eddie Langenhof 
spreekt uit ervaring. Als kostwinner stond 
voor hem één ding vast: omscholen met 
zicht op een baan. ‘Ik heb altijd al een 
zwak voor uniformen gehad en daarbij 
leek mij steward zijn bij voetbalwedstrijden 
boeiend om te doen. Al snel kwam ik uit bij 
BOC Opleidingscentrum in Zelhem. 
Tijdens een intake gesprek werden allerlei 
mogelijkheden besproken. De keuze viel 
op een gedegen opleiding tot MBO 
Beveiliger 2. Een keuze waar ik geen spijt 
van heb.’  
 
Schoolbanken 
Eddie Langenhof:’ Ik moet toegeven, het 
was enorm wennen in de schoolbanken. Ik 
moest de lesstof soms wel 2 of 3 keer 
lezen. Vakken en onderwerpen waar ik me 
nooit in verdiept had. Het was echt pittig. 
Weer leren om te leren. De docenten 
speelden daar wel goed op in met extra 
uitleg of even een oppepper geven. De 
theorielessen werden afgewisseld met 
praktijk. Dat is wel een goede combinatie. 
Ik was enorm gemotiveerd. Gewoon 
doorzetten was mijn motto.’ 
De praktijklessen bestaan onder meer uit 
stage. BOC Opleidingscentrum hielp hem  
 

 
aan een stageplaats bij FPC Oldenkotten 
in Rekken. Inmiddels heeft Langenhof 
daar nu zijn tweede jaarcontract als 
gediplomeerd beveiliger. ‘Ik durf best te 
zeggen, dat ik heel trots was toen ik mijn 
diploma haalde. Een nieuw vak. Een 
nieuwe toekomst met perspectief.’  
 
Beveiliger 
‘Ja, het is een prachtig beroep. Juist niet 
dat patserige wat veel mensen denken, 
maar een dienstbaar beroep. Alert en 
sociaal zijn, is belangrijk. Van nature ben 
ik een rustig persoon en dat is een prima 
eigenschap voor een beveiliger. Ik 
behandel de mensen in mijn werk, zoals ik 
zelf behandeld wil worden. Eerst verbaal 
proberen op te lossen, dat lukt vrijwel 
altijd. Je bent een schakel in een team.’ 
Als beveiliger is er een breed werkveld: 
van objectbeveiliging; receptiediensten bij 
bedrijven of organisaties; bij evenementen 
posten tot aan detentie toe. Eddie 
Langenhof:’Mijn huidige werk bestaat 
voornamelijk uit het aflezen van de 
camerabeelden; rondes lopen en 
gedetineerden in de gaten houden.’ En het 
uniform? Eddie, lachend:’Ja, dat blijft 
trekken. Toevallig heb ik in deze baan een 
blouse met trui aan, dat zijn de 
voorschriften van de tbs- kliniek. Ach, ook 
een soort uniform, toch?’   

BOC Opleidingscentrum in Zelhem: het instituut voor opleidingen op het gebied van orde en veiligheid. 
www.bocopleidingscentrum.nl 


